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Femmes, n’ayez pas peur d’étre candidates

L'association Regards de |« Une femme, ¢a ne M
femmes propose des forma- pose ‘rlus de probléme
tions pour casser les idées aux électeurs » m Les prochaines

regues sur la légitimité des
femmes en politique. Et pour
les rassurer sur leur capacité
a tenir un réle d'élues.

quelques mois des élec-

tions municipales, I'as-
sociation Regards de femmes
reprend son biton de pelerin
pour proposer des matinées
de formation destinfes aux
potentielles candidates et
aux ¢lues qui souhaitent
poursuivre leur mission. Seu-
le condition pour y partici-
per : étre inscrite sur une ls-
te électorale d'une commune
aindinoise. Cette organisa.
tion non gouvernementale,
qui ceuvre pour les droits des
femmics et le respect de la loi
sur la parité, se met au servi-
ce de celles qui, souvent, ne
se sentent pas légitimes ou
qui pensent qu'elles ne se-
raient pas i leur place en tant
qu'élue d'une collectivitd,

Un travall sur le leadership

« Une femme candidate,
aujourd’hui, ca ne pose plus
de probléme aux électeurs.

L'association est attentive au Rspm:?di la Lol sur la parité,
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(11
Une femme est

a la fois I€gitime,
crédible et visible ”
Michéle Vianéds,

présidente de Regards
de femmes

Mais les [emmes elles-mé-
mes, quand elles sont en si-
tuation de s¢ présenter, ex.
priment deux inquittudes :
celle de la capacité a excrcer
ce role et celle d’avoir le

temps, explique Michile Via-
nés, présidente de Regards
de femmes. Nos formations
gont 14 pour leur prouver
qu'une femme est A la fois
légitime, crédible et visible, »

La formation de Regards de
femmes se compose de deux
parties : sur'la fonction et sur
le scrutin. « Les candidates
potenticlles veulent savoir
oil elles vont, confic la prési-
dente. Ces formations leur
permettent d'échanger avec
d'autres élues, » L'autre volet
insiste sur le leadership au
féminin. Des formatrices
spécialisées animent les ate-
liers. « Limportant est de ba-
layer les idées reques. Pour-
quol les hommes pensent-ils
gue leur candidature est na-
turclle 7 Alors que les fem-
mes doivent sans cesse subir
la tyrannie du ricanement,
poursuit la présidente. La pa-
rité est la aussi pour casserce
phénomene. » Elément de
satisfaction pour Michele
Viangs, le fait de voir des
€lues actuelles venir partici-
per & ces formations avec des
futures candidates. « Elles
savent se metire en équipes
pour &re plus fortes et soli-
daires. »

Mathilde VILLEMINOT

formations

| Le 30 novembre a4 Cour- |

mangoux, le 7 décembre i
Ferney-Voltaire et le 18 jan-
vier & Civriewx-en-Dombes,
de8h304a 13 heures.
m Le programme
Fonctionnement de la mai-
ric et rdle des élues. Ate-
liers interactifs : présenter
sa candidature, communi-
| quer positivement,
| ® O sinscrire 7
Inscriptions : contact@re-
| gardsdefemmes.com ou
06.10.39.94.87. Renseigne-
| ments : www.regardsde-
femmes.com.

%

18 %

Dans 'Ain, plus de 18 %
des maires sont des fem-
mes, essentiellement
dans des communes rura-
les. « C'est un peu plus
que la moyenne natiopa-
le », se réjouit Michéle
Vianés,



