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5 sessions d’information et de formation 
GRATUITES* en 2013 : 

Au choix :

2 février à Baneins 
16 février à Saint Nizier le Bouchoux
23 mars à Cerdon
6 avril à Civrieux en Dombes
13 avril à Lelex
Programme (8 h 30 - 13 h) :  
-  Fonctionnement des mairies et rôle des élues. 
-  Ateliers interactifs : « se mettre en valeur » et 
 « gérer ses temps de vie ».

Inscriptions : contact@regardsdefemmes.com 
ou 06 10 39 94 87 

Plus d’infos : www.regardsdefemmes.com 
ou www.ain.fr
*Destinées aux électrices habitant dans le département de l’Ain, prioritaire-
ment dans les communes de moins de 3500 habitants. Le nombre de places 
étant limité, les inscriptions seront enregistrées dans l’ordre d’arrivée. 

Femme et élue, 
pourquoi pas vous?

L’association « Regards de femmes » vous aide à mieux 
connaître les missions et la vie d’élue.

mon 
Département,


